
Anmeldung

Bitte melden Sie sich zur Veranstaltung an. 

Dazu einfach QR-Code scannen oder folgenden  
Link nutzen: 

www.itmp.fraunhofer.de/de/veranstaltungen/
ExSPA2025.html

Veranstaltungsort

Tagungshotel Lufthansa Seeheim

Lufthansaring 1  
64342 Seeheim-Jugenheim 

Anreise 
Das Tagungshotel Lufthansa Seeheim liegt ca. 45 
km südlich von Frankfurt am Main und ist sehr gut 
angeschlossen. Täglich verkehrt ein kostenloser 
Shuttleservice zwischen Hotel und Flughafen bzw. 
Fernbahnhof. 

Anmeldung und weitere Informationen unter:  
https://www.lh-seeheim.de/de/anreise-und-lage/

Veranstalter

Fraunhofer-Institut für Translationale Medizin 
und Pharmakologie ITMP

Theodor-Stern-Kai 7  
60596 Frankfurt am Main

Ansprechpartner:

Yixin Wang 

Tel.: +49 69 6301-86769

Mail: yixin.wang@itmp.fraunhofer.de

Sponsoren

Diese Veranstaltung wird durch die Landes-
ärztekammer Hessen zertifiziert.

Die Höhe der Gesamtaufwendung für den Kurs 
beträgt 76.000,- €. Die Veranstalter versichern, dass 
potenzielle Interessenkonflikte des Veranstalters, 
der wissenschaftlichen Leitung und der Referenten 
in einer Selbstauskunft gegenüber den Teilnehmern 
offen gelegt werden.

House of Pharma & Healthcare e.V.
Theodor-W.-Adorno-Platz 1, 60323 Frankfurt a. M.

AbbVie Deutschland GmbH & Co. KG

Mainzer Straße 81, 65189 Wiesbaden 

UCB Pharma GmbH
Alfred-Nobel-Str. 10, 40789 Monheim

Informationen

Die Veranstaltung wird ohne Einfluss auf Programm und Ablauf vom 
House of Pharma zu 1.000€, AbbVie GmbH & Co. KG zu 65.000€ 
und UCB Pharma gmbH zu 15.000€ unterstützt. Die wissenschaft-
lichen Leiter versichern, dass die Inhalte produkt- und dienstleistungs-
neutral gestaltet sind.

EXZELLENZKURS SPA 
Psoriasis-Arthritis und axiale Spondyloarthritis 

Deutschland - Österreich - Schweiz

30. Oktober - 01. November 2025 

Tagungshotel Lufthansa Seeheim

Wissenschaftliche Leitung

Prof. Dr. med. Frank Behrens 
Rheumatologie, Universitätsmedizin und  
Fraunhofer ITMP, Frankfurt am Main

Prof. Dr. med. Xenofon Baraliakos
Rheumazentrum Ruhrgebiet, Herne und  
Ruhr-Universität, Bochum

PD Dr. med. Michaela Köhm
Rheumatologie, Universitätsmedizin und  
Fraunhofer ITMP, Frankfurt am Main

Faculty (Angefragt)

Prof. Dr. med. Harald Burkhardt 
Rheumatologie, Universitätsmedizin 
und Fraunhofer ITMP, Frankfurt am Main

Prof. Dr. med. Rafael Grajewski
Zentrum für Augenheilkunde,  
Universitätsklinikum, Köln

Prof. Dr. med. Uta Kiltz
Rheumazentrum Ruhrgebiet,  
Herne und Ruhr-Universität, Bochum

Prof. Dr. med. Denis Poddubnyy
Division of Rheumatology, 
Department of Medicine, University of Toronto

PD Dr. med. Anne Regierer
Deutsches Rheumaforschungszentrum  
DRFZ, Berlin

Dr. med. Helge Weiler
Praxis Dr. Weiler & Dr. Yim, Butzbach

Dr. med. David Kiefer
Rheumazentrum Ruhrgebiet,  
Herne und Ruhr-Universität, Bochum

PD Dr. med Andreas Pinter
Dermatologie, Universitätsmedizin Frankfurt

Dr. med. Alica Kubesch
Gastroenterologie, Universitätsmedizin und  
Fraunhofer ITMP, Frankfurt am Main

Prof. Dennis McGonagle FRCPI PhD
Leeds Institute of Rheumatic & Musculoskeletal 
Medicine, University of Leeds, UK

Prof. Dr. Dr. Thomas Hügle
Faculté de biologie et de médecineUniversity Hospi-
tal of Lausanne, Switzerland

Referenten



Donnerstag, 30. Oktober 2025

15:00 Uhr Anreise

16:00 Uhr  Begrüßung und Agenda

 Frank Behrens  
 Xenofon Baraliakos   
 Michaela Köhm

16:30 Uhr  Was erwarten Sie von diesem  
 Kurs? 

 Frank Behrens  
 Xenofon Baraliakos    
 Michaela Köhm

17:30 Uhr  Keynote Lecture  
 TBD

18:30 Uhr   Dinner & Meet the Expert

ab 21:00 Uhr   Get-together

 

Freitag, 31. Oktober 2025

ab 7:00 Uhr    Frühstück

08:30 Uhr  Immunpathogenese der SpA  
 und der Bezug zur täglichen  
 Praxis    
 Harald Burkhardt

09:00 Uhr  Terminologie der SpA,   
	 Klassifikation	vs.	Diagnose		
 Uta Kiltz

09:40 Uhr   Kaffeepause

 

Samstag, 01. November 2025

ab 7:00 Uhr     Frühstück

08:30	Uhr		 Erfassung	der	Krankheitsaktivi	
	 tät,Funktionseinschränkung		
 und der Remission in axSpA  
 und PsA    
 David Kiefer 

9:00	Uhr		 Fischbowl	Diskussion	mit			
 eigenen Fällen und Fällen von  
 Kursteilnehmern   
 Frank Behrens  
 Xenofon Baraliakos   
 Michaela Köhm

10:30 Uhr   Kaffeepause

11:00	Uhr		 Biologika	und	JAK-Inhibition	in		
 der PsA - Wo stehen wir und  
 was erwartet uns?   
 Frank Behrens

11:30 Uhr  Nicht-biologische Therapie der  
 PsA - alles RA?   
 Frank Behrens

12:00 Uhr  Nicht-biologische Therapie  
 der  axSpA - Sinnvoll und  
	 komplikationslos	oder	Zeit-	
 verlust und gefährlich? 
 Xenofon Baraliakos

12:30 Uhr  Biologische Therapie der axSpA  
 - Wo stehen wir und was  
 erwartet uns? 
 Xenofon Baraliakos

10:00 Uhr Neues von RABBIT: Register 
 daten SpA     
 Anne Regierer

10:30 Uhr  Bildgebung in axSpA und PsA:  
 was soll wie und wann unter 
 sucht werden?      
 Michaela Köhm    
 Xenofon Baraliakos

12:00 Uhr   Mittagessen

13:00 Uhr  Screening-Algorithmen zur  
	 Früherkennung	der	SpA 
 Denis Poddubnyy 

13:50 Uhr  Axiale PsA versus axSpA:  
 2 Entitäten oder doch nur  
 das Gleiche?  
 Denis Poddubnyy

13:50 Uhr  45-minütige Workshops  
 zu	den	wesentlichen	Aspekten		
	 der	Diagnostik	und	Therapie		
 für den Rheumatologen

Die Workshopthemen finden Sie im Infokasten auf 
der nächsten Seite.

17:30 Uhr   Pause

19:00 Uhr   Abendessen inkl. Dinnertalk 
  TBD

13:00 Uhr  Abschluss des Kurses und  
 Verabschiedung 
 Frank Behrens 
 Xenofon Baraliakos

13:10 Uhr   Gemeinsames Mittagessen

 ab 14:00 Uhr  Abreise

Workshops

zu	den	wesentlichen	Aspekten	 
der	Diagnostik	und	Therapie	für	 
den Rheumatologen

• Uveitis und SpA 
 Rafael Grajewski

•	 Darmentzündung	und	SpA 
 Alica Kubesch

•	 Management	des	kardiovaskuläre	 
	 Risikos	bei	SpA/PsA? 
 Helge Weiler

•		Dermatologische	Aspekte	der	PsA  
 Andreas Pinter

Programm

Änderungen vorbehalten

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen,

Spondyloarthritiden, insbesondere die axiale Spon-
dyloarthritis und die Psoriasis Arthritis haben in den 
letzten Jahren einen deutlichen Erkenntnisgewinn 
erfahren, welchen wir gemeinsam mit unterschied-
lichen Expertinnen und Experten mit Ihnen/Euch 
austauschen wollen. 

Hierbei stehen natürlich die neuen Therapieprin-
zipien aus den Bereichen der Biologika sowie der 
sog. „small molecules“ im Mittelpunkt. Auch neue 
Aspekte zur Diagnose und Früherkennung mittels
bildgebender Verfahren und serologische Marker 
werden wir diskutieren.

All dieses neue Wissen gibt uns immer mehr die 
Möglichkeit zur schnellen und gesicherten Diagno-
se, ebenso wie zur differenzierten Therapie unserer 
SpA-Patienten.

Daher möchten wir Sie/Euch sehr herzlich zu einer 
interdisziplinären Fortbildungsveranstaltung in das 
Rhein-Main-Gebiet einladen.

Der Kurs bietet vielfältige Möglichkeiten des per-
sönlichen Austauschs, den wir alle so schätzen.

Wir freuen uns sehr darauf, die drei Kurstage mit 
Ihnen/Euch im Lufthansa-Tagungshotel bei Frank-
furt verbringen zu dürfen.

Herzliche Grüße,

Vorwort

Frank Behrens Michaela Köhm Xenofon Baraliakos


